
中 学
ち ゅ う が く

生
せ い

 
  

 

   

 

部長
ぶちょう

会議
か い ぎ

はじまります 

吉野
よ し の

万
ま

理子
り こ

／作
さく

 

朝日学生新聞社 2019 年 \1,400－ 

 

 

 

風
かぜ

に恋
こ

う 

額賀
ぬ か が

澪
みお

／著
ちょ

 

文藝春秋 2018 年 \1,600－ 

 
本が大好き おやべっ子 

おすすめ本リスト 
№２（2020-2022年版）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小矢部市
お や べ し

民
み ん

図書館
と し ょ か ん

と市内
し な い

の小
しょう

・中学
ちゅうがっ

校
こ う

の司書
し し ょ

が選
え ら

んだ、おすすめの本
ほ ん

を

紹
しょう

介
か い

します。  

リストの本
ほ ん

は、市内
し な い

の学校
が っ こ う

と図書館
と し ょ か ん

にぜんぶあります。  

ぜひ読
よ

んでみてください。  

 

 

とある中学校
ちゅうがっこう

で毎週
まいしゅう

行
おこな

う部長
ぶちょう

会議
か い ぎ

。部長
ぶちょう

は

頑張
が ん ば

るけれど、下級生
かきゅうせい

に反発
はんぱつ

されたり片思
かたおも

い

に苦
くる

しんだりと悩
なや

みはつきない。１２人
にん

の

中学生
ちゅうがくせい

たちの熱
あつ

い気持
き も

ちが伝
つた

わる物
もの

語
がたり

。 

 
あこがれの吹奏

すいそう

楽部
が く ぶ

指導者
しどうしゃ

に部長
ぶちょう

に指名
し め い

された

主人公
しゅじんこう

茶園基
ちゃえんもとき

は、１年生
ねんせい

。全日本
ぜんにほん

コンクール

出 場
しゅつじょう

の夢
ゆめ

の行方
ゆ く え

は？吹奏
すいそう

楽
がく

だけでなく生
い

き方
かた

も示
し

唆
さ

してくれる１冊
さつ

です。 

 

    

 

ヒロのちつじょ
  

 

佐藤美紗代
さ と う み さ よ

／著
ちょ

 

太郎次郎社エディタス 2017 年 \1,400－ 

 

 

人生
じんせい

を変
か

えるアニメ 

池澤
いけざわ

春
はる

菜
な

／ほか著
ちょ

 

河出書房新社 2018 年 \1,350－ 

 

 

ダウン症
しょう

の兄
あに

・ヒロをもつ 妹
いもうと

が、イラスト

と文章
ぶんしょう

で描
えが

く兄
あに

の秩序
ちつじょ

。その素敵
す て き

なイラスト

には、葛藤
かっとう

を乗
の

り越
こ

え兄
あに

のことを受
う

け入
い

れら

れるようになった優
やさ

しさが感
かん

じられる。 

 
声優
せいゆう

、漫画家
ま ん が か

、精神科医
せ い し ん か い

など、様々
さまざま

な分野
ぶ ん や

で

活躍
かつやく

する著名人
ちょめいじん

が、その職種
しょくしゅ

ならではの視点
し て ん

で「人生
じんせい

を変
か

えたアニメ」を語
かた

る。この本
ほん

は

きっと、あなたを変
か

える一冊
いっさつ

になる！ 

 

     

 

きみを変
か

える５０の名言
めいげん

 

‐イチロー、樹木
き き

希
き

林
りん

ほか‐  

佐久間
さ く ま

博
ひろし

／文
ぶん

 pon
ぽ ん

‐marsh
ま ー し ゅ

／絵
え

 

汐文社 2019 年 \1,800－ 

 

 

５４字
じ

の物語
ものがたり

 怪
かい

 

氏
うじ

田
た

雄
ゆう

介
すけ

／作
さく

・絵
え

 

ＰＨＰ研究所 2018 年 \1,000－ 

 

イチロー、錦織
にしこり

圭
けい

、レディ・ガガ、スティー

ブ・ジョブズ、山中
やまなか

伸
しん

弥
や

など、各界
かくかい

で活躍
かつやく

す

る著名人
ちょめいじん

の名言集
めいげんしゅう

です。５０人
にん

ずつ紹
しょう

介
かい

さ

れ、シリーズ３冊
さつ

あります。 

 

 
「気

き

づくと俺
おれ

は暗
くら

い部屋
へ や

に紐
ひも

でつながれてい

た。出
だ

してくれ。言葉
こ と ば

にならない声
こえ

をあげ、壁
かべ

を強
つよ

く蹴
け

った。『動
うご

いたわ！』」 

 たった５４字
じ

の物語
ものがたり

に、ゾクゾク！ 

 

    

 

「どうせ無理
む り

」と思
おも

っている君
きみ

へ 

植松
うえまつ

努
つとむ

／著
ちょ

 

PHP ｴﾃﾞｨﾀｰｽﾞ・ｸﾞﾙｰﾌﾟ 2017 年 \1,200－ 

 

 

中村
なかむら

裕
ゆたか

 

佐野
さ の

慎
しん

輔
すけ

／著
ちょ

 しちみ楼
ろう

／絵
え

  

小峰書店 2019 年 \1,400－ 

 

 

全
すべ

ては「やりたい」という気持
き も

ちが大事
だ い じ

。自分
じ ぶ ん

の意志
い し

で挑戦
ちょうせん

し、失敗
しっぱい

してもなお挑戦
ちょうせん

し続
つづ

ける。するとできることが増
ふ

えていく。「自分
じ ぶ ん

にもできる」と勇気
ゆ う き

が湧
わ

いてくる本
ほん

。 

 
「障

しょう

がい者
しゃ

にはスポーツは無理
む り

」と思
おも

われて

いた１９６０年代
ねんだい

の日本
に ほ ん

。イギリスの障
しょう

がい

者
しゃ

スポーツを見
み

て「日本
に ほ ん

にも障
しょう

がい者
しゃ

スポー

ツを根付
ね づ

かせたい」と奔走
ほんそう

した医師
い し

がいた。 

 

    
名
な

 前
まえ

                   

    （表示の金額は 2020 年 7 月時点の本体価格です）  
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発 行  小 矢 部 市 教 育 委 員 会  

2 0 2 0 年 ７ 月  



小 学生
し ょ う が く せ い

 

    

 

チューリップ
  

 

荒井
あ ら い

真紀
ま き

／作
さく

 

小学館 2017 年 \1,500- 

 

 

クルミの森
もり

のニホンリス 

ゆうきえつこ／作
さく

 福田
ふ く だ

幸広
ゆきひろ

／写真
しゃしん

 

小学館 2018 年 \1,500- 

 

 

みえる
 

とかみえないとか 

ヨシタケシンスケ／作
さく

 伊藤亜紗
い と う あ さ

／相談
そうだん

 

アリス館 2018 年 \1,400- 

春
はる

にきれいな花
はな

を咲
さ

かせるチューリップの１

年
ねん

を知
し

っていますか？地面
じ め ん

の下
した

でがんばって

いる球根
きゅうこん

の中
なか

の様子
よ う す

を、みんなもよく知
し

って

いる虫
むし

たちと一緒
いっしょ

に見
み

てみましょう。 

 
クルミの森

もり

で生
い

きるニホンリスの１年間
ねんかん

のく

らしが分
わ

かる写真
しゃしん

絵本
え ほ ん

。かわいらしいニホン

リスのしぐさと自然
し ぜ ん

の中
なか

で生
い

きるための知恵
ち え

や工夫
く ふ う

をちょっとのぞいてみましょう。 

 
「おなじところをさがしながら、ちがうとこ

ろをおたがいにおもしろがればいいんだね」

宇宙
うちゅう

飛行士
ひ こ う し

のぼくが、いろんな星
ほし

に行
い

ってわ

かったいろんな「あたりまえ」とは…。 

     

 

ぼく
   

はなきました 

くすのきしげのり／作
さく

 石井
い し い

聖
きよ

岳
たか

／絵
え

 

東洋館出版社 2019 年 \1,３00- 

 

 

ポリぶくろ、1 まい、すてた 

ミランダ・ポール／文
ぶん

 

エリザベス・ズーノン／絵
え

 藤田
ふ じ た

千枝
ち え

／訳
やく

 

さ・え・ら書房 2019 年 \1,500－ 

 

 

 

あの日、ぼくは龍
りゅう

を見
み

た 

ながすみつき／作
さく

 こより／絵
え

 

PHP 研究所 2019 年 \1,200-   

参観
さんかん

日
び

に、自分
じ ぶ ん

のいいところを発表
はっぴょう

すること

になったぼくは、いくら考
かんが

えても友
とも

だちのい

いことばかりしか思
おも

い出
だ

せない。困
こま

っていた

ぼくに、先生
せんせい

は声
こえ

をかけてくれた。 

 
捨
す

てられたポリぶくろのゴミの中
なか

からえさを

あさるヤギ。西
にし

アフリカのガンビア共和
きょうわ

国
こく

に

住
す

むアイサトは、ゴミの山
やま

からポリぶくろを

つまみだし、リサイクルを始
はじ

めます。 

 
祖父
そ ふ

が旅館
りょかん

をやっている 九 州
きゅうしゅう

の山
やま

の中
なか

を

目差
め ざ

す真
ま

琴
こと

。蒸気
じょうき

機関車
きかんしゃ

に乗
の

って着
つ

いたのは

３０年前
ねんまえ

の父
ちち

が子供
こ ど も

の時代
じ だ い

。神秘
し ん ぴ

の祭
まつり

「臥
が

龍
りゅう

の大祭
たいさい

」を復活
ふっかつ

させようと行動
こうどう

を起
お

こします。 

     

 

サラとピンキー たからじまへ行
い

く 

富安
とみやす

陽子
よ う こ

／作
さく

・絵
え

 

講談社 2018 年 \1,200- 

 

 

キダマッチ先生
せんせい

！１ 

先生
せんせい

かんじゃにのまれる 

今井
い ま い

恭子
きょうこ

／文
ぶん

 岡本
おかもと

順
じゅん

／絵
え

 

BL 出版 2017 年 \1,300－ 

 

 

ライチョウを絶
ぜつ

滅
めつ

から救
すく

え 

国松
くにまつ

俊英
としひで

／著
ちょ

 

小峰書店 2018 年 \1,500- 

サラとピンキーのゆかいなおはなしシリー

ズ。サラちゃんとぶたのぬいぐるみのピンキ

ーは、いつもいっしょ。今回
こんかい

は船
ふね

にのって、

たからじまへ出発
しゅっぱつ

。何
なに

がおこるかな。 

 

 
カエルのお医者

い し ゃ

さん、キダマッチ先生
せんせい

のとこ

ろには、今日
き ょ う

も朝
あさ

からたくさんの患者
かんじゃ

がやっ

てきます。ある日
ひ

、子牛
こ う し

がのどにつまらせた

ものを取
と

ろうとした先生
せんせい

は…？！ 

 
地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

の影響
えいきょう

を真
ま

っ先
さき

に受
う

け、絶滅
ぜつめつ

の

危機
き き

にあるライチョウ。その研究
けんきゅう

と保護
ほ ご

のた

め、サルやシカから雛
ひな

を守
まも

り、山々
やまやま

をかけま

わる中村
なかむら

浩志
ひ ろ し

先生
せんせい

の奮闘
ふんとう

の日々
ひ び

の記録
き ろ く

。 

     

 

そら
  

のうえのそうでんせん 

鎌田
か ま た

歩
あゆみ

／作
さく

 

アリス館 2018 年 \1,400－ 

  

 

アチチの小鬼
こ お に

 

岡田
お か だ

淳
じゅん

／作
さく

 田中
た な か

六大
ろくだい

／絵
え

 

偕成社 2018 年 \1,200－ 

 

 

長浜
ながはま

高校
こうこう

水族館部
すいぞくかんぶ

！ 

令
れい

丈
じょう

ヒロ子
こ

／文
ぶん

 紀伊
き い

カンナ／絵
え

 

講談社 2019 年 \1,500- 

地上
ちじょう

５０ｍ（２０階
かい

建
だ

てのビルの高
たか

さ）の送電
そうでん

線
せん

の上
うえ

で作業
さぎょう

をする人
ひと

をラインマンとよぶそ

うです。目
め

もくらむ高
たか

さで命
いのち

がけで私
わたし

たち

の生活
せいかつ

を守
まも

るスーパーマンのお話
はなし

です。 

 
ぼくは、小学

しょうがく

３年生
ねんせい

。ぼくのおじいちゃんは、

最高
さいこう

。びっくりぎょうてん、まか不思議
ふ し ぎ

なお

もしろい話
はなし

をたくさんしてくれる。ユーモラ

スで思
おも

わずクスリとさせられる。 

 
実際
じっさい

にある愛媛
え ひ め

県立
けんりつ

長浜
ながはま

高校
こうこう

水族館部
すいぞくかんぶ

のお

話
はなし

です。部員
ぶ い ん

全員
ぜんいん

が大
だい

好
す

きな魚
さかな

を研究
けんきゅう

しイ

ベントを行
おこな

い、全力
ぜんりょく

で部活
ぶ か つ

に取
と

り組
く

む姿
すがた

は

きっとあなたを元気
げ ん き

にします！ 
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